
	  

Nijmeegse	  Vierdaagse	  voor	  Cas	  
	  
	  

	  

Zes	  jaar	  geleden	  heeft	  Cas	  Beek	  op	  
negenjarige	  leeftijd	  ernstig	  hersenletsel	  
opgelopen	  door	  zuurstoftekort.	  
Cas	  kan	  niet	  meer	  praten,	  nauwelijks	  
bewegen,	  niet	  eten	  of	  drinken	  en	  ziet	  alleen	  
nog	  kleuren	  en	  geen	  vormen	  meer.	  In	  een	  
eigen	  ontwikkeld	  systeem	  communiceert	  hij	  
nu	  met	  zijn	  duimen.	  Hij	  is	  dezelfde	  jongen	  als	  
voorheen,	  maar	  nu	  gevangen	  in	  zijn	  eigen	  
lichaam.	  
	  

De	  mensen	  rondom	  Cas	  werken	  dag	  en	  nacht	  aan	  het	  zo	  zinvol	  en	  aangenaam	  
mogelijk	  maken	  van	  zijn	  leven.	  Cas	  beschikt	  over	  een	  ongelooflijk	  
doorzettingsvermogen	  en	  veel	  humor	  die	  hem	  gebracht	  hebben	  tot	  de	  
spontane,	  leergierige	  jongen	  die	  hij	  nu	  is.	  	  
	  
	  

	  

Zijn	  vrienden	  Daniël	  (13),	  Rosalinda	  (15)	  en	  
Annapaula	  (17)	  Coenen	  lopen	  deze	  
Nijmeegse	  Vierdaagse	  voor	  Cas.	  	  
Van	  19	  t/m	  22	  juli	  2016	  leggen	  ze	  dagelijks	  40	  
kilometer	  af.	  Ze	  hopen	  zoveel	  mogelijk	  geld	  
bijeen	  te	  krijgen	  om	  een	  Giger-‐MD	  aan	  te	  
schaffen.	  Dat	  is	  een	  apparaat	  waarmee	  Cas	  
zijn	  spieren	  soepel	  worden	  gehouden.	  Ook	  
andere	  kinderen	  kunnen	  hier	  van	  profiteren.	  	  

	  
	  
Wie	  sponsort	  Annapaula,	  Rosalinda	  en	  Daniël?	  	  
Stuur	  een	  e-‐mail	  naar	  wiekecoenen@me.com	  of	  stort	  direct	  op:	  
NL66	  RABO	  0107	  7612	  11	  t.n.v.	  Stichting	  Cas	  o.v.v.	  sponsoring	  4-‐daagse	  
Coenen	  
Ieder	  bedrag	  is	  welkom!	  
Zie	  ook	  www.stichting-‐cas.nl	  
	  
	  


